
Newsletter vom 15. September 2025

Sie erhalten von FöBE Informationen zu folgenden Rubriken, gerne auch zum Weiterleiten an Interessierte:

 
1. Fachveranstaltungen, Fortbildungen
2. Vereine Know-How 
3. Bildung und Ehrenamt
4. Förderungen und Wettbewerbe
5. Handreichungen und Informationen
6. Stellenausschreibungen
7. FöBE-Raumbörse

1. Fachveranstaltungen, Fortbildungen

Veranstaltungen anlässlich des bundesweiten "Tags der Selbsthilfe" am 16. September 2025
 
Welche Rolle spielt Selbsthilfe im Sozial- und Gesundheitswesen – Lückenbüßer oder wertvolle
Ergänzung? Und wie kann die Politik unterstützen? Diese Fragen stehen im Mittelpunkt einer Online-
Fachveranstaltung der SeKo (Selbsthilfekoordination Bayern) anlässlich des „Tags der Selbsthilfe“. Am 16.
September 2025, von 18-20.30 Uhr, diskutieren Landtagsabgeordnete, Selbsthilfeaktive sowie
Fachvertreterinnen und Fachvertreter aus Bayern im Rahmen einer Talkrunde. Teilnehmende können sich
mit Fragen und Wünschen an die Politik im Chat einbringen.
Informationen und Anmeldung: 16.9.2025, 18:00 bis 20.30 Uhr unter: https://www.seko-
bayern.de/veranstaltungen/tag-der-selbsthilfe/
 
Anlässlich des Tages der Selbsthilfe finden zudem in ganz Bayern sowie bundesweit weitere
Veranstaltungen statt – zum Beispiel lädt das Selbsthilfezentrum München, u.a. zusammen mit "Mehr Platz
zum Leben", alle Selbsthilfe-Aktiven zu einem Fest mit Netzwerk-Begegnungen, Tanz, Musik ein. Eine neue
Installation wird zu Ehren des Tages geschaffen, bei der jede Selbsthilfegruppe und Privatperson
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mitgestalten kann. Gemeinsam werden Vielfalt, Stärke und das Engagement der Selbsthilfe in München
gefeiert!
Informationen unter: https://www.shz-muenchen.de/erster-bundesweiter-tag-der-selbsthilfe-am-16-
september-2025--wir-feiern-die-selbsthilfe_a_204.html sowie unter:
 https://mehrplatzzumleben.wordpress.com/  
16.9.2025, 15:00 bis 20:00 Uhr
Wo? Hebenstreitstr. 2 und Halt 58 (Kolumbusplatz), München

DSEE - 2-teilige Online-Workshop-Reihe für Vereine, Initiativen und gemeinnützige
Organisationen
 
Rechtlich auf der sicheren Seite: Praxiswissen Haftungsrisiken - und - Vergütungen. Die Online-
Seminarreihe zeigt, worauf es bei Haftung und Vergütung im Verein ankommt. Erfahrt, wie ihr Risiken für
Ehren- und Hauptamtliche vermeidet, Vergütungen rechtssicher gestaltet und typische Fehler umgeht
 
Termine und Anmeldung:
• 30.09., 17:00–18:15 Uhr: Teil 1: Mit Sicherheit engagiert – Haftungsrisiken erkennen und minimieren
https://dsee-lernportal.de/course/Haftungsrisiken 
• 01.10., 17:00–18:15 Uhr: Teil 2: Deine Güte, meine Güte? Vergütungen und Sozialversicherung im Verein
https://dsee-lernportal.de/course/Verguetung

DSEE – Kostenfreie Erste-Hilfe-Kurse für Engagierte
 
Wer in seiner Organisation die Erste-Hilfe-Kenntnisse auffrischen möchte, kann sich noch bis 19.
September 2025 bei DSEE für einen Standort der Wahl bewerben. DSEE unterstützt, dass ihr in eurem
ehrenamtlichen Engagementbereich auch in Notsituationen souverän bleiben und sicher helfen könnt.
Daher werden an 17 Orten bundesweit kostenlose Erste-Hilfe-Kurse für jeweils 15 Engagierte angeboten.
Der Kurs in München findet am 11. Oktober 2025 statt. 
 
Mehr Informationen und Bewerbung unter: https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-
ehrenamt.de/aktuelles/erste-hilfe-kurse-fuer-engagierte-2025/
 

ebw – Gendern - Nein? Ja? Wie? Tipps und Lösungen für sensible Sprache
 

Mit Ihren Texten wollen Sie Menschen erreichen, Veranstaltungen bewerben und zur Anmeldung
motivieren. Wie können Sie sensibel texten und eigene Leitlinien dazu entwickeln? Gendern ist mehr als
eine sprachliche Entscheidung. Zum Gendern gehört auch: Lösungen für den Alltag finden und die
Werbewirkung im Auge behalten. Diese TextWerkstatt gibt Entscheidungshilfen und stellt viele Varianten
vor.
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Referent: Günther Frosch, Sprachwissenschaftler, Experte für Textcoaching
Wann? 30.09.2025 - 13:30 - 16:30
Wo? ebw (Evangelisches Bildungswerk e.V.), Herzog-Wilhelm-Str. 24, III. Stock, München
Mehr Informationen unter: 
https://www.ebw-muenchen.de/veranstaltungen/gendern/ 

ebw – Präzise Prompts: Mit KI zu besseren Texten!
 

In dieser TextWerkstatt erfahren Sie, wie Sie KI beim Texten optimal nutzen - vom Brainstorming über die
Texterstellung bis zur stilistischen Überarbeitung. Der Schlüssel zum Erfolg: Präzise Prompts, mit denen
Sie die Kommunikation mit der KI steuern und so sinnvolle und relevante Antworten erhalten. Ein
Workshop, in den Sie Tools kennenlernen, Prompts testen und einiges über KI erfahren.
 
Referent: Günther Frosch, Sprachwissenschaftler, Experte für Textcoaching
Wann? 30.09.2025 - 17:30 - 20 Uhr
Wo? ebw (Evangelisches Bildungswerk e.V.), Herzog-Wilhelm-Str. 24, III. Stock, München
Mehr Informationen unter: 
https://www.ebw-muenchen.de/veranstaltungen/bessere-kommunikation-mit-ki/

IBPro e.V. Sozialmanagement – Neues Fortbildungs-Winterprogramm 2025/26 –  jetzt online!
 
Ein breites Angebot an Seminaren für Ehren- und Hauptamtliche sozialer Träger, Non-Profit-
Organisationen und Vereinen bietet IBPro für den Zeitraum Herbst-Winter 2025/2026. Gerne werden auch
gedruckte Veranstaltungsübersichten auf Wunsch versendet. 
 
Mehr Informationen unter: https://www.ibpro.de/seminarprogramm/

2. Vereine Know-How

Gutes vereint 2025 – Münchner Vereine, bewerbt euch! Endspurt für Einsendungen – noch bis
einschließlich 21.9.2025! 
 
Seit 2019 unterstützen die Münchner Bank eG und die Abendzeitung mit "Gutes vereint" Münchner
Vereine, die wichtige wohltätige Projekte verfolgen. Im vergangenen Jahr war die gemeinsame Aktion
besonders erfolgreich: Da bewarben sich 85 Vereine – mehr als je zuvor. Sie alle verfolgen wohltätige
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Anliegen und haben tolle Ideen, die das Leben für andere besser machen können – doch ihnen fehlen die
nötigen Mittel, um diese wie gewünscht zu realisieren. Hier setzt die Spendenaktion "Gutes vereint" an.
Vereine können sich bis zum 21. September in einer dieser vier Kategorien bewerben: Kinder, Soziales,
Tiere und Inklusion.
 
Weitere Informationen und Bewerbungsformular unter: https://www.abendzeitung-
muenchen.de/muenchen/gutes-vereint-muenchner-vereine-bewerbt-euch-art-924627

IBPro e.V. Sozialmanagement  – Digitale Lösungen für Vereine und Non-Profit-Organisationen
 
Digitale Lösungen machen Vereine fit für die Zukunft: Erfahren Sie, wie Digitalisierung und KI die
ehrenamtliche Arbeit erleichtern – von Kommunikation und Dokumentenmanagement über Fundraising
bis Event-Organisation. Praxisnah, verständlich und sicher: Entdecken Sie Tools, Tipps und Strategien für
Ihren Verein in diesem Online-Seminar des IBPro e.V.
 
Wann? Sep. 24, 2025, 14:00 - 16:00 - online
Link zur Anmeldung:
https://www.ibpro.de/vereinswissen/kw/bereich/kursdetails/kurs/250111/kursname/Digitale%20Loesung
en%20fuer%20Vereine%20und%20Non-Profit-Organisationen/kategorie-id/7/ 

3. Bildung und Ehrenamt

FöBE Anlaufstelle Schule@Ehrenamt – Mentoring- und Patenschafts-Bildungsprogramme im
Austausch – "What'sGoingOn?" am 25.9.2025
 
Auch unsere diesjährige "HerbstAustausch-LiveSession (No.5)" – im Kontext der zentralen Münchner
Anlaufstelle Schule@Ehrenamt – hat das Ziel voneinander zu lernen, in den Austausch zu gehen und von
anderen ehrenamtlichen (teils neuen) Bildungsprojekten innerhalb der Münchner Mentoring- und
Bildungsinitiativen-Landschaft Erkenntnisse, Prozesse & more zu erfahren. Das ist die Gelegenheit,
vielseitige Learnings und News mit Akteur*innen und Koordinator*innen anderer ehrenamtlicher
Bildungs- und Patenschafts-Organisationen zu teilen. Wir bieten diese Plattform auch mit der Möglichkeit
an, sich hier kennenzulernen und zu vernetzen. Denn: gebündelte Synergien schaffen die
Bildungsgerechtigkeit voranzubringen!

Seid zudem auf Impulsvorträge zu Beginn der Veranstaltung gespannt, die uns wertvolle Einblicke zu
aktuellen Themen, nämlich A) "Bildungskooperationen" und B) "Lernmotivation & Schüler*innen-
Commitment" geben werden. 

Unser Moderator, Thorsten Bühner, begleitet uns durch diese lebendige HerbstAustausch-Session
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"What'sGoingOn? No.5" im Münchner Impact Hub. Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle auch vorweg
an unsere Referent*innen! 
 
Wann? 25.9.2025, 9.30 Uhr (Ankommen mit kleinem Snack um 9.00 Uhr) bis ca. 12.30 Uhr
Wo? Impact Hub, Gotzinger Straße 8 (Nähe U-Bahn-Station Implerstraße, U3/U6), München 
Für wen? Koordinator*innen und Projektleiter*innen aus ehrenamtlichen
Bildungs-/Mentoringprogrammen, die Münchner Schülerinnen und Schüler auf deren Bildungsweg
begleiten und stärken
Mehr Informationen und Anmeldung (bitte bis 18.9.) unter: https://www.foebe-
muenchen.de/angebote/anlaufstelle-schulen-und-ehrenamt/jetzt-anmelden-whatsgoingon-herbst2025-
fuer-bildungsorganisationen

Deutsche Telekom Stiftung – Bildungsstudie: Was motiviert für MINT-Fächer?
 
Die Ergebnisse einer SINUS-Studie unter 10- bis 16-Jährigen decken neue Perspektiven auf. Denn in der
Bildungsumgebung werden neue Maßnahmen nötig sein, um zukünftig mehr junge Menschen für MINT-
Fächer zu gewinnen. Was können wir verändern, damit sich mehr Kinder und Jugendliche für MINT
begeistern und mehr damit befassen? Auf lange Sicht vielleicht sogar Interesse an einem MINT-Beruf
entwickeln? Kurz: Was motiviert sie eigentlich zum MINT-Lernen? Antworten darauf hat das SINUS-Institut
für die Telekom-Stiftung nun bei denjenigen gesucht, um die es dabei geht – den Kindern und
Jugendlichen selbst. SINUS hat aus den Aussagen der Kinder und Jugendlichen vier Faktoren identifiziert,
die besonderen Einfluss auf die MINT-Motivation haben: die Lehrkräfte, die Zeit, den Alltagsbezug und die
Möglichkeit, in Themen stärker einzutauchen.
 
Der Gesamtbericht sowie eine Zusammenfassung der Ergebnisse stehen unter diesem Link zur Verfügung:
https://www.telekom-stiftung.de/aktivitaeten/was-motiviert-fuer-mint

Digitale Workshopreihe der "Aktion zusammen wachsen" – Mentoring stärken, Zukunft
gestalten: Impulse für die Praxis von Patenschaftsprojekten 
 
Im September 2025 startet das neue Format der Workshopreihe von "Aktion zusammen wachsen". Zu
Beginn der Workshopreihe stellen Stefanie Reiter, Senior Programmmanagerin bei der Stiftung Bürgermut,
und Kristina Kroll, Projektmanagerin bei der BürgerStiftung Hamburg, „codo – das Daten-Tool für
Mentoringprojekte“ vor. Das Tool richtet sich vor allem an kleinere und mittelgroße Projekte und
unterstützt diese bei der Datenverwaltung. Das Besondere: in der Entwicklungsphase wurden Mentoring-
Programme befragt und eingebunden, um bedarfsgerechte Tool-Lösungen - aus der Praxis - zu
berücksichtigen bzw. entsprechend zu programmieren.
 
Wann? 30.09.2025 von 11:00 bis 12:00 Uhr
Mehr Infos unter: www.codo-mentoring.org
Anmeldeformular unter: https://www.aktion-zusammen-wachsen.de/programm/veranstaltungen/digitale-
workshopreihe/codo-das-datentool-fuer-mentoringprojekte/
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4. Förderungen und Wettbewerbe

Friendly reminder - Mosaik Jugendpreis zeichnet Engagement gegen Rassismus aus
 
Die Städte München und Nürnberg vergeben auch 2025 wieder gemeinsam den Mosaik-Jugendpreis.
Ausgezeichnet werden Projekte junger Menschen bis 25 Jahre, die sich kreativ und engagiert gegen
Rassismus einsetzen – in Schule, Verein, online oder im Alltag. Egal ob Musik-, Film-, Kunst-, Theater-
Sport-, Medien-, Online-, Begegnungs- oder Bildungsprojekt – der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.
Das Preisgeld beträgt insgesamt 9.000 Euro. Die Anzahl der Preise und die Höhe des dazugehörigen
Preisgeldes werden von der Jury festgelegt. Der Preis ist in Gedenken an die bayrischen Opfer der
rechtsextremen terroristischen Vereinigungen "Nationalsozialistischer Untergrund" entstanden.
 
Bewerbungsschluss ist der 24. Oktober 2025, die Preisverleihung findet im März 2026 in München statt.
Mehr Informationen und Bewerbungsformular unter: www.muenchen.de/mosaik-jugendpreis

DSEE - transform_D Förderprogramm
 
Euch – den vielen Millionen Engagierten – ging es immer schon ums Machen, um das Verändern, um das
gemeinsame, aktive Handeln? Ihr habt neue Lösungen für die Herausforderungen unserer Zeit?
Ausgezeichnet! Ihr habt gute Erfahrungen bei eurer Arbeit gemacht und wollt das bestehende Projekt
erweitern? Sehr gut! Mit dem Förderprogramm transform_D unterstützt die DSEE (Deutsche Stiftung für
Engagement und Ehrenamt) mit bis zu 100.000 Euro dabei, den Wandel in den Bereichen Digitalisierung,
Klimaschutz und gesellschaftlicher Zusammenhalt aktiv zu gestalten: durch Förderung, Vernetzung,
Beratung und Bildung. 
 
Bewerbungsschluss ist der 10. Oktober 2025 
Mehr Informationen und Bewerbungsformular unter: https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-
ehrenamt.de/foerderung/transformd/

5. Handreichungen und Informationen

DSEE - #EngagiertGeforscht meets Engagementbericht: Engagement unter Druck 
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Engagement gerät zunehmend unter Druck – durch rechtsextreme Angriffe, politische Einschränkungen
und Unsicherheiten bei Finanzierung und Gemeinnützigkeit. Besonders feministische, antirassistische und
LGBTIQ+-Initiativen sehen sich mit Hass und Einschüchterung konfrontiert. Am 18. September 2025
diskutiert der DSEE mit Prof. Matthias Quent, wie demokratisches Engagement geschützt und gestärkt
werden kann. Auf Basis des Vierten Engagementberichts ist dieses Thema "Schwerpunkt 3" aus einer 5-
teiligen Online-Reihe des DSEE. 
 
Mehr Informationen und Anmeldung unter: https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-
ehrenamt.de/veranstaltung/vierte-engagementbericht-engagement-unter-druck/
Wann? 18. September, 15-16.30 Uhr, online

BJR-Umfrage zu jungem Engagement: jetzt mitmachen! "Jung & engagiert"
 
Wie kann Ehrenamt so gestaltet werden, dass es zu den Lebensrealitäten junger Menschen passt? Was
motiviert – und was hindert Jugendliche daran, sich freiwillig zu engagieren? Um das herauszufinden, führt
der Bayerische Jugendring (BJR) die bayernweite Beteiligungsinitiative „Jung & Engagiert“ durch.
Herzstück ist eine anonyme Online-Umfrage für junge Menschen zwischen 16 und 27 Jahren, die nur
wenige Minuten dauert. Die Ergebnisse fließen in ein bayernweites Ehrenamtskonzept ein, das am Ende
des Projekts an die Bayerische Staatsregierung übergeben wird. Unter allen Teilnehmenden werden
Festival-Tickets verlost.
 
Hier geht's zur Umfrage - Link gerne weiterleiten: https://www.jung-engagiert.bayern/de 

Bertelsmann Stiftung - Datenatlas Zivilgesellschaft  
 
Mit dem Datenatlas Zivilgesellschaft stellt die Bertelsmann Stiftung ein zentrales Metadatenportal für
offene Daten aus der zivilgesellschaftlichen Praxis in Deutschland bereit. Der Datenatlas wurde
gemeinsam mit zahlreichen Organisationen aus dem Feld entwickelt und zielt darauf ab, die Sichtbarkeit,
Zugänglichkeit und Nachnutzbarkeit zivilgesellschaftlicher Daten systematisch zu verbessern. Ergänzend
zum Datenkatalog bietet das Portal praxisnahe Formate wie Sprechstunden und Workshops, die den
Einstieg in offene Daten erleichtern sollen. Langfristig soll der Atlas die empirische Grundlage für
zivilgesellschaftliches Handeln stärken und möglichst viele der rund 650.000 gemeinnützigen
Organisationen in Deutschland zur Mitwirkung gewinnen.
 
Mehr Informationen unter: https://datenatlas-zivilgesellschaft.de/de/start

6. Stellenausschreibungen
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IN VIA Bayern e.V. - Referent:innenstelle Bahnhofsmission auf Landesebene (ca. 30
Wochenstunden) 
 
Umfassende Stellenbeschreibung unter folgendem Link:
https://www.bahnhofsmission.de/fileadmin/user_upload/Stellenausschreibung_ReferentIn_IN_VIA_Bahn
hofsmissionsarbeit_auf_Landesebene.pdf

Bayerisches Rotes Kreuz - Kreisverband München - Lust auf ein Ehrenamt auf der Wiesn? 
 
Auch in diesem Jahr organisiert der 1. Förderverein der Verbände der freien Wohlfahrtspflege in München
die beiden Glückshäfen auf der Wiesn bzw. auf der „Oiden Wiesn“. Die Erlöse kommen wohltätigen
Zwecken zugute. 
 
Was ist zu tun? Unterstützung beim Verkauf der Lose bzw. bei der Ausgabe der Gewinne
Wann? 20.09. - 5.10.2025 - mind. 3 Stunden pro Einsatz, die Schichten können frei gewählt werden -
innerhalb eines Zeitraums von 10 bis 23 Uhr
Mehr Infos unter: https://www.brk-muenchen.de/ehrenamt-glueckshafen.html

7. FöBE-Raumbörse

FöBE Raumbörse für Bürgerschaftliches Engagement
 
FöBE bietet die Plattform, auf der Sie Räume vermieten oder suchen können. Haben Sie Räume, die Sie an
gemeinnützige Organisationen/Vereine/Initiativen vermieten möchten? Dann füllen Sie bitte das Formular
auf unserer Homepage aus und senden uns Ihre Raumangebote.
Vermehrt werden Räume nachgefragt, die auch am Wochenende und abends verfügbar sind. 
Selbstverständlich entscheiden Sie selbst und zu Ihren Konditionen, an wen Sie Räume vermieten.
Oder suchen Sie Räume für bestimmte ein- oder mehrmalige Treffen?
Neben der FöBE Raumbörse sind auch Räume bei der Stadt München und über das Netzwerk MORGEN zu
finden.
https://www.foebe-muenchen.de/angebote/raumboerse
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Wir bedanken uns für Ihr bisheriges Interesse am FöBE Newsletter. Wir freuen uns, wenn Sie unsere
Informationsplattform weiterempfehlen oder Anregungen für uns haben. Ihre Daten (Name, Vorname und
Email) werden zu Versandzwecken so lange gespeichert, wie Sie die Zusendung des Newsletters
wünschen. 

Dieser Newsletter enthält auch Angebote unserer Netzwerkpartner*innen. Die Verantwortung für die Inhalte der jeweiligen Angebote liegt
ausschließlich bei den anbietenden Partner*innen. Wir weisen darauf hin, dass wir auf diese Inhalte keinen Einfluss haben und keine Gewähr
für deren Richtigkeit übernehmen. Für Rückfragen wenden Sie sich bitte direkt an die jeweiligen Anbieter.

FöBE
Förderstelle für Bürgerschaftliches Engagement
Ringseisstraße 8a, 80337 München
Tel. (089) 59 98 90 87-0
Geschäftsführung Dr. Gerlinde Wouters 

Diese E-Mail wurde an {{contact.EMAIL}} gesendet.

Sie haben die E-Mail erhalten, weil Sie sich für den
Newsletter angemeldet haben.

Abbestellen

gefördert von:


